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= La fragilité cachée des
géants : une lecon des
Séquoias

Une menace invisible

Hypérion, un séquoia a feuilles d’ifs agé
d’environ 800 ans, détient le record du
plus grand arbre jamais mesuré. Sa
hauteur impressionnante de 115,55
meétres dépasse largement celle de la
Statue de la Liberté, atteignant environ deux fois et demie sa taille ou un peu plus
que celle de I'Arche de la Défense. La plupart des arbres les plus imposants
recensés sont des séquoias, situés aux Etats-Unis, au sein de la forét de Redwood.

Malgré leur robustesse et leur résistance séculaire face aux tempétes et aux
bouleversements climatiques, ces géants centenaires sont aujourd’hui menacés par
un ennemi insoupgonné : un champignon microscopique. Ce parasite ronge
lentement l'intérieur des séquoias, mettant en péril leur survie. Si, de I'extérieur, ces
arbres apparaissent forts et majestueux, ils n’en sont pas moins fragilisés
intérieurement, victimes d’'une dégradation invisible mais profonde.

Une illustration spirituelle : les racines d’'amertume

La lettre aux Hébreux évoque l'image des « racines
d’amertume », comparables a ce champignon qui
attaque les séquoias du parc de Redwood. Ces
racines, bien que discrétes et presque invisibles,
peuvent se multiplier et contaminer de nombreuses
personnes. Elles s’attaquent au cceur du croyant,
I'affaiblissant de I'intérieur et pouvant, selon le verset
15, « priver de la grace ». Ainsi, un chrétien, tout en
paraissant solide et épanoui aux yeux de tous, peut
en réalité voir son cceur se fragiliser petit a petit,
risquant un jour de s’effondrer a la surprise générale
et d’entrainer d’autres fréres et sceurs dans sa chute.

Ce constat appelle a la plus grande vigilance face aux racines d’amertume. Il s’agit
d’'une mise en garde sérieuse a I'attention de chaque croyant : il faut veiller a ne pas
laisser ces racines s’installer, car elles peuvent menacer la santé spirituelle de
l'individu et de la communauté

Quelques racines d’amertume a surveiller

e Déception : Cette racine apparait souvent lorsque I'on détourne son regard du
Christ pour se concentrer sur les autres. Suzanne de Dietrich, dans « Le
Dessein de Dieu », souligne que notre mission n’est pas de servir une église



idéale et imaginaire, mais bien I'église visible,
avec sa grandeur et ses faiblesses. Ses miséres
sont aussi les nbétres, et il ne faut pas laisser la
déception prendre racine et nous détruire
spirituellement. Face aux déceptions humaines
ou institutionnelles, il est essentiel de garder les
yeux fixés sur Jésus, « le pionnier de la foi et qui
la porte a son accomplissement » (Hébreux

12.2).

e Jalousie : Cette racine d’'amertume se manifeste lorsque nous nous
comparons aux autres au lieu de nous comparer au Christ. Elle nait du fait de
sous-estimer ses propres dons ou de négliger le don recu en enviant celui
d’autrui. Pourtant, comme le rappelle 1 Corinthiens 12.4 et 7, il existe une
diversité de dons de la grace, mais c’est le méme Esprit qui agit, et chaque
manifestation de I'Esprit est donnée pour I'utilité commune.

e Blessure : Les blessures cachées forment un terrain fertile pour 'amertume.
Beaucoup de chrétiens pensent que le temps effacera ces douleurs enfouies,
mais en réalité, elles se transforment souvent en amertume et ressurgissent
de maniére inattendue. Jésus dit dans Jean 14.27 : « Je vous laisse la Paix, je
vous donne ma paix ».

Il existe de nombreuses autres racines d’amertume, mais il est possible de traiter le
probléme a la source grace a un « fongicide » puissant : la puissance du Saint-Esprit.
Celui-ci vient révéler les zones contaminées de notre vie, apportant le reméde
nécessaire pour nous permettre de rester debout et de continuer a porter beaucoup
de fruits. Le mot clé du verset d’Hébreux 12.15 est « Veillez ». A ce titre, il est
pertinent de faire nétre la priére des psaumes :

e Psaume 19.13 PDV : « Qui peut connaitre ses erreurs ? Pardonne-moi les
fautes que je ne vois pas »

e Psaume 90.8 : « Tu regardes nos fautes, et la lumiére de ton regard éclaire ce
que nous cachons »

e Psaume 51.12 : « O Dieu, crée en moi un coeur pur, mets en moi un esprit
nouveau vraiment attaché a toi »




